PROJECTE
EXTRAESCOLAR

CLUB DE PATINATGE VALENCIA ROYALS




QUI SOM?

DENOMINACIO
Club de Patinatge Valencia Royals

MODALITATS
Patinatge en Linia
Skateboard

SOBRE L'ACTIVITAT

Som una escola de patinatge urba recreatiu en diferents
modalitats per a xiquets i adults de totes les edats i nivells.
L'objectiu principal és la promocio de l'esport del patinatge,
el skateboard i el scooter, tant en pista llisa com en
skatepark, com a alternativa real als esports tradicionals,
des d'un enfocament sa, segur i controlat amb monitors
formats per la Federacio de Patinatge de la Comunitat
Valenciana.

El nostre projecte d'extraescolars de patinatge per a
centres educatius esta dirigit a aquells col-legis o
associacions de familiars d'alumnes que busquen un servei
especialitzat i de qualitat perque els seus fills i filles
aprenguen i gaudisquen realitzant una activitat esportiva.




ESCOLA DE PATINATGE
I

El nostre club té com a objectiu el foment del
patinatge a traveés de la creacio d'una escola
esportiva impartint classes de diferents modalitats
per a xiquets i adults de totes les edats i nivells en
diferents espais com a pistes de patinatge o
skateparks. Som I'unic club de Valencia que
imparteix classes de roller freestyle, skateboard i
scooter, com a alternativa a les modalitats de
patinatge més tradicionals.

EVENTS ESPORTIUS
I

Els nostres esportistes participen en

esdeveniments competitius a tots els nivells amb
excel-lents resultats. Alguns d'ells han sigut
campions autondmics, nacionals i recentment un
dels nostres patinadors ha sigut Subcampio

d'Europa de Scooter.

OBRA SOCIAL
—

Col-laborem amb ajuntaments, associacions
juvenils i veinals en el foment de l'esport
mitjangant la realitzacio de tallers.

Som entitat col-laboradora amb el projecte Go

Girls! que lluita per la visibilitat dels referents
femenins dins de l'esport i la cultura urbana.

QUE FEM?



PATINATGE EN

LINIA
[ ]

La base del nostre club és
el patinatge en linia per a
xiquets i adults de totes
les edats, amb nivells que
passen des de la iniciacio
absoluta fins a la
competicio.

MODALITATS

SKATEBOARD

El skateboard és l'esport
urba meés conegut i
gracies a la seua recent
inclusi en els Jocs
Olimpics esta més de
moda que mai.

PATINAJE AMB

QUAD
]

El patinatge tradicional
sobre 4 rodes paral-leles
esta de tornada i som
especialistes en la seua
versio recreativa.

SCOOTER
FREESTYLE
I

Som [l'unic club de la
ciutat de Valencia amb
escola en aquesta
modalitat i comptem
amb alguns esportistes
gue competeixen a nivell
internacional.



ESPECIALISTES

NO SOM MONITORS DE TEMPS LLIURE

MONITORS FPCV
I

El nostre personal esta format en la
Federacio de Patinatge de la Comunitat
Valenciana i és especialista en patinatge.
Tenim amplia experiencia amb
xiquets/as i adults de totes les edats i
nivells.

APRENENTATGE

GARANTIT
—

Anys d'experiencia amb grups
diversos ens avalen. Ens encanten
els reptes i aconseguir que tots els
nostres alumnes gaudisquen del
patinatge és el nostre principal
objectiu.

APRENENTATGE

PERSONALITZAT
I

La nostra metodologia és respectuosa
amb les aptituds i temps dels
alumnes/as, acompanyant-los/as en el
seu aprenentatge de manera ludica i
amb recursos adaptats a les necessitats
de cada alumne/a.



PATINATGE EN LINIA
Aguesta modalitat esta dirigida a xiquets d'entre 4
i 12 anys i a adults d'entre 20 i 55 anys.

PATINATGE AMB QUAD
Aguesta modalitat esta dirigida a xiquets d'entre 4
i 12 anys i a adults d'entre 20 i 55 anys.

SCOOTER
Aguesta modalitat esta dirigida a xiquets d'entre 6
i 12 anys.

SKATEBOARD
Aguesta modalitat esta dirigida a xiquets i adults
d'entre 6 i 50 anys.

ROLLER FREESTYLE
Aguesta modalitat esta dirigida a xiquets d'entre 6
i 12 anys i a adults a partir de 18 anys.

POBLACIO
OBJECTIU



ACTIVITAT

EXTRAESCOLAR
PATINATGE EN LINIA

Les extraescolars de patinatge estan enfocades a
transmetre les bases de |'esport i ensenyar
conceptes fonamentals mitjancant una
combinacio d'exercicis ludics i tecnics.

Aquest curs, els nostres alumnes aprendran a:

* Posar-se les proteccions, llevar-li-les i
guardar-les.

e Posicio de seguretat sobre patins.

e Com caure i alcar-se.

e Avang de la marxa.

e Cirs a banda i banda.

* Frenada basica.

* Velocitat, com controlar-la.

e Esquivar obstacles.

Tot aix0 mitjancant jocs i alguns
exercicis una mica meés técnics.




ACTIVITAT

EXTRAESCOLAR
SKATEBOARD

Les extraescolars de skateboard estan enfocades a
transmetre les bases de l'esport i ensenyar
conceptes fonamentals mitjancant una
combinacio d'exercicis ludics i tecnics.

Aquest curs, els nostres alumnes aprendran a:

* Posar-se les proteccions, llevar-li-les i
guardar-les.

e Posicio de seguretat sobre el skate.

e Com caure i alcar-se.

e Avang de la marxa.

e Cirs a banda i banda.

* Frenada basica.

* Velocitat, com controlar-la.

e Esquivar obstacles.

Tot aix0 mitjancant jocs i alguns
exercicis una mica meés técnics.
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HORARIS | PREUS

CEIP CERVANTES

PATINATGE EN LINIA
1° a 2° de Primaria - Dijous de 14:00 a 15:00
3° a 6° de Primaria - Dijous de 13:00 a 14:00

SKATEBOARD
1° a 2° de Primaria - Dimarts de 14:00 a 15:00
3° a 6° de Primaria - Dimarts de 13:00 a 14:00

PREUS

Preu: 75€ + IVA/Trimestre

Matricula: 15€ (inclueix samarreta del club)
Forma de Pagament: Trimestral (excepte 3°
trimestre que sera Abril i Maig)

L'inscripcio es fara a través d'una aplicacio
electronica, el pagament es fara amb tarjeta
bancaria automatica.




RECOMANACIONS

QUE PUC FER COM A PARE/MARE PER A AJUDAR?

A vegades, transmetem les nostres pors i inquietuds als nostres fills sense adonar-nos i arriben a classe
amb uns certs condicionaments adquirits que contrasten amb aquells que arriben a classe Unicament
amb l'interés d'aprendre una cosa nova i emocionant. El patinatge comporta un risc i les caigudes
formen part d'aquest esport, i molt més en la fase inicial d'aprenentatge. Normalitzar-les i transmetre
calma i ganes de superacio per a aconseguir passar a la fase de gaudir és un treball combinat entre
monitors, pares, mares i companys. A més, el ritme de cada xiquet és diferent, hem de respectar-lo en
tot moment i acompanyar-los en I'aprenentatge.

Perque els vostres fills i filles puguen gaudir de |'activitat us demanem:

e Tindre paciencia en el procés d'aprenentatge de posar-se i llevar-se les proteccions. Els primers dies es dedicara
bastant temps a aixo i pot ser que la “classe” dure menys de l'esperat. Pero és important que adquirisquen
autonomia i responsabilitat en aquest aspecte.

e Els alumnes han de portar proteccions adequades, amb un bon embuatat i amb carcasses dures.

e No compreu patins, skates ni proteccions en botigues de joguets, no son joguets, son articles esportius i la
diferéncia, sobretot en el que a seguretat es refereix, és enorme.

e Hi haura dies en quée la classe no siga tan divertida, ni tot sera jugar, ni tot sera técnica estricta.

* El respecte pels monitors i cap als companys és fonamental.

e Tots cauen, fins als monitors, normalitzem-ho.

» Si els vostres fills necessiten alguna atencio especial, tenen alguna por, vergonya o necessitat, per favor feu-nos-

ho saber perque puguem oferir el millor servei possible.



GRACIES

CLUB DE PATINATGE VALENCIA ROYALS

info@clasesdepatinajevalencia.es
666240012 / 657332395

www.clasesdepatinajevalencia.es



